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PRL EN TRABAJOS MARITIMOS

Sector: INTERSECTORIAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracién: 6.00 horas

Objetivos:
OBJETIVO GENERAL
Adquirir unos conocimientos preventivos basicos y generales, tanto a nivel teérico
como practico, que le permitan la aplicacién de técnicas seguras de trabajo durante la
ejecucion de las unidades de obra que lleve a cabo.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
&#9726;1dentificar qué actividades, sistemas de ejecucidn, materiales y equipos de
trabajo se incluyen en el oficio de operario de obras maritimas.
&#9726;Reconocer y evaluar los riesgos especificos inherentes a las tareas, equipos
de trabajo y areas del oficio concreto, asi como conocer sus técnicas preventivas
concretas.
&#9726;Conocer los medios de proteccion colectiva y los equipos de proteccion
individual que se utilizan con mayor frecuencia durante la realizacion de este oficio, asi
como motivar y capacitar al trabajador para su correcto uso y mantenimiento.
&#9726;Conocer los mecanismos para la planificaciéon de las tareas desde un punto de
vista preventivo.
&#9726;Provocar la participacién y la implicacion de cada trabajador en la aplicaciéon de
la prevencion en su oficio

Contenidos:
1. Definicién de los trabajos.
— Obras maritimas (construccién y reparacion de muelles, diques, pantalanes,
emisarios submarinos, regeneracion de playas, etc.). Trabajos y proceso de ejecucion
(trabajos preliminares, dragados, voladuras submarinas, tratamientos de mejora de
fondos, rellenos, fabricacion y transporte de cajones, ejecucién de espaldones, losas,
vigas cantil, etc.).
— Actividades subacuéticas.
— Magquinaria empleada (equipos de precarga, vibracion profunda, compactacion
dinamica, inyeccién o instalacion de drenes, dragas, ganguiles, pontonas, cabrias,
cajoneros, etc.). Descripcion, caracteristicas y funcionamiento.
2. Técnicas preventivas especificas.
— Identificacion de riesgos.
— Evaluacion de riesgos del puesto.
— Salvamento maritimo.
— Condiciones meteoroldgicas y de la mar: viento, niebla, marea, oleaje, corrientes
marinas, etc.
— Medios auxiliares, equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.
— Manipulacion manual de cargas.
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— Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).
— Equipos de proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).
— Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases Hy P,...).
— Interferencias con la navegacion maritima.
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