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AJE DE FORMACION EN PRL PARA TRABAJOS DE ELECTRICIDAD:

MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DE ALTA Y BAJA

TENSION

Sector: INTERSECTORIAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esta interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracion: 4.00 horas

Objetivos:
Recordar y actualizar los contenidos formativos en materia de prevencion de riesgos
laborales, asi como de las principales técnicas preventivas en el sector del metal, en
concreto en los trabajos de electricidad: montaje y mantenimiento de instalaciones de
alta y baja tension

Contenidos:
A. Definicidn de los trabajos.

Previsién de las necesidades de los diferentes equipos eléctricos
Lineas eléctricas aéreas y subterraneas de alta y baja tension.
Centros de transformacion.

Subestaciones.

Montaje y mantenimiento eléctrico industrial y edificacion.
Instalaciones provisionales de obra.

B. Técnicas preventivas especificas.

Identificacion de riesgos

Evaluacion de riesgos del puesto (genérica)

Medios auxiliares (plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano, maquinas
de tiro, de freno, de empalmar, poleas, gatos, carros de salida a conductores,
pértigas de verificacion de ausencia de tensién).

Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.
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Manipulacién manual de cargas

Trabajos en altura

Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).
Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).
Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases Ry S,...).
Utilizacion de lineas de vida verticales y horizontales en los distintos tipos de anclaje y
estructuras.
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