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EN TENSION EN INSTALACIONES DE BAJA TENSION

Sector: METAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracion: 20.00 horas

Objetivos:
El curso se establece con el objetivo de describir las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la proteccion de los trabajadores frente al riesgo eléctrico
durante la ejecucién de los trabajos propios de instalaciones eléctricas. Se incluyen en
este manual tanto los medios materiales (de trabajo y de proteccion) como los medios
humanos (cualificacion o formacién del personal) para llevar a cabo los diferentes
trabajos.
Asimismo es objetivo de este manual dar cumplimiento a lo especificado en la LEY
DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES en su articulo 18, en lo relativo a la
obligacién del empresario de informar a sus trabajadores sobre los riesgos de su
puesto de trabajo que puedan afectar a su salud y las medidas preventivas que deben
aplicar para evitarlos.
El presente manual afecta a todos los trabajadores de la empresa que realicen
trabajos en instalaciones eléctricas con tensiones de hasta 1.000 voltios.
Los criterios técnicos aplicados en este manual emanan del contenido de la siguiente
normativa:
* Ley 31/95 de 8 de noviembre de Prevencién de Riesgos Laborales
* R.D. 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la
salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico. (Guia Técnica).

Contenidos:
Contenidos segun lo recomendado por Amys — Unesa
1. Conceptos basicos sobre seguridad y salud en el trabajo
1.1. El trabajo y la salud: los riesgos profesionales. Factores de riesgo
1.2. Dafios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo
1.3. Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales

2. Derechos y deberes bésicos

3. Electricidad basica
3.1. Ley de Ohm. (tensién, intensidad, resistencia)
3.2. Conductores y aislantes

4. Disposiciones legales y normativas aplicables a los Trabajos en Tension en Baja
Tension. (art. 14)

4.1. Ley de Prevencién de Riesgos Laborales: derechos y obligaciones. (art. 29)
4.2. Real Decreto 614/01 Seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico
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(Anexo III)

5. El accidente eléctrico

5.1. Riesgos mas comunes en los trabajos en instalaciones eléctricas

5.2. Tipos de accidentes eléctricos: contactos directos e indirectos

5.3. Factores que influyen en el accidente eléctrico

5.4. Efectos de la corriente eléctrica sobre el organismo

5.5. Medidas de prevencién y proteccién: diferencial, magnetotérmicos, equipos de
proteccidn, organizativas

6. Trabajos en instalaciones eléctricas sin tensién

7. Desarrollo de la Instruccion General de Trabajos en Tensién en Baja Tension de
UNESA-AMYS.

Método de Contacto para Trabajos en Tensién en Baja Tensién

7.1. Seleccion y formacion del personal

7.2. Condiciones Atmosféricas

7.3. Condiciones para realizar los trabajos

8. Procedimientos de Ejecucién de Trabajos en Tension en Baja Tension

9. Herramientas y materiales para Trabajos en Tensién en Baja Tensién
9.1. Tipos y caracteristicas

9.2. Condiciones de mantenimiento y uso

9.3. Certificacion, revisiones y ensayos periédicos

10. Equipo de Proteccion Individual para Trabajos en Tension en Baja Tension
10.1. Tipos y caracteristicas
10.2. Condiciones de mantenimiento y uso

11. Certificacion, revisiones y ensayos periddicos

12. Casos tipo de accidentes e incidentes en Trabajos en Tension en Baja Tension
12.1. Resolucién de ejemplos préacticos

13. Funciones y responsabilidades de técnicos, mandos y trabajadores en los

Trabajos en Tension,
en Baja Tension
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