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SEGURIDAD Y PREVENCION DE RIESGOS EN EL ALMACEN (BASICO)

Sector: INTERSECTORIAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Modalidad: ONLINE

Duracion: 30.00 horas

Objetivos:
En el ambito de la logistica comercial y el transporte es necesario conocer los
diferentes riesgos y peligros a los que estan expuestas los trabajadores con el fin de
prevenir cualquier incidente no deseado, asi, el objetivo principal de este curso
consiste en facilitar al alumnado los conocimientos necesarios para llevar a cabo la
organizacion y control de las operaciones y flujos de mercancias del almacén, de
acuerdo con los procedimientos establecidos y la normativa vigente en cuestion de
prevencion de riesgos laborales.

Contenidos:
UNIDAD DIDACTICA 1. SEGURIDAD EN EL ALMACEN
1.Concepto y definicion de seguridad y técnicas de seguridad en el almacén
2.Seguridad preventiva
3.Proteccion colectiva e individual: La proteccion en el flujo logistico de materiales.
4.La proteccion colectiva
5.La proteccion individual
6.Accidentes de trabajo en el almacén.
7.Tipos de accidentes y causas mas corrientes
8.Accidentes especificos segun area de trabajo: carga-descarga de camiones;
extraccion-estiva de mercancias; manejo de mercancia APQ, otros riesgos especificos
9.Disefio del almacén y seguridad laboral
10.Medidas de prevencioén a nivel de disefio del almacén (sefalizacion, disefio de
pasillos, elementos antiincendio, disefio de estanterias)
11.Legislacion vigente en materia de mercancias peligrosas y otras.

UNIDAD DIDACTICA 2. EVALUACION DE RIESGOS EN EL ALMACEN Y SU
PREVENCION

1.Factores de riesgo: fisicos y mentales

2.ldentificacién de factores de riesgo

3.Procesos en el almacén y factores de riesgo asociados.

4.Riesgos especificos segun area de trabajo: carga-descarga de camiones;
extraccion-estiva de mercancias; manejo de mercancia APQ, otros riesgos especificos
5.Evaluacién y control de riesgos

6.El analisis de riesgos

7.Valoracién del riesgo

8.Aspectos legales de la seguridad en el almacén

9.Normativa actual espafiola y europea sobre prevencion de riesgos laborales
10.Normativa Nacional

11.Normativa Especifica

12.Responsabilidad en materia de prevencion. Normas UNE
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UNIDAD DIDACTICA 3. APLICACION DE MEDIDAS Y RECOMENDACIONES DE
PREVENCION DE RIESGOS EN EL ALMACEN

1.Seguridad operativa en el almacén

2.Buenas practicas en la operativa

3.Equipos y seguridad a nivel de carretillas (elementos de seguridad luminicos y
acusticos, homogeneidad en la flota, manual de instrucciones).

4.Carretilla Elevadora

5.Sefializacién luminica y acustica, homogeneidad en la flota y manual de
instrucciones

6.Ergonomia y psicologia aplicada al almacén.

7.Disefio del puesto de trabajo

8.Carga fisica y mental

9.Estrés y otros problemas fisicos y psicoldgicos

10.La seguridad y la motivacion en el trabajo

11.Buenas practicas en el manejo de materiales y elementos en manipulacion
12.Manejo manual de materiales.

13.Elementos de manipulacion: Transpaleta eléctrica

14.Productos APQ y residuos toxicos y peligrosos.

15.Tipos de accidentes, riesgos asociados y tratamientos especificos
16.Normas especificas

17.Actuaciones en caso de accidente laboral y emergencias en el almacén.
18.Normas y procedimientos de actuacion generales y especificos segun tipo de
accidente.

19.Primeros Auxilios.
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