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"RADOR DE VEHICULOS Y MAQUINARIA DE MOVIMIENTO DE

TIERRAS

Sector: CONSTRUCCION

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracion: 20.00 horas

Objetivos:
Definir los trabajos
- Aplicar técnicas preventivas especificas
- Utilizacién de medios auxiliares, equipos y herramientas
- Aprender a verificar, identificar y vigilar el lugar de trabajo y su entorno
- Conocer los primeros auxilios y medidas de emergencia
- Conocer los derechos y obligaciones de los trabajadores y empresario

Contenidos:
1. Técnicas preventivas.
- Medios de proteccion colectiva.
- Equipos de proteccion individual.
- Sefializacion.

2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras
de construccion.

3. Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar del trabajo y su entorno.

- Riesgos generales en las obras de construccion.

- Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificacién de las tareas desde un
punto de vista preventivo.

- Manipulacién de productos quimicos. Ficha de datos de seguridad. Simbologia.

4. Interferencias entre actividades.
- Actividades simultaneas o sucesivas.

5. Derechos y obligaciones.
- Marco normativo general y especifico.

- Organizacion de la prevencioén de riesgos laborales.
- Participacion, informacion, consulta y propuestas.

6. Primeros auxilios y medidas de emergencia.

Contenido especifico para operadores de vehiculos y maquinaria de movimiento de
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tierras:

1. Definicién de los trabajos.

— Tipos de maquinas. Maquinaria de transporte camion, dumper, maquinaria de
movimiento de tierras y compactacion: bulldozer, pala cargadora, retroexcavadora,
motoniveladora, «jumbo», entendedora/compactadota asfalticas, etc.

2. Técnicas preventivas especificas.

— Identificaciéon de riesgos.

— Evaluacioén de riesgos del puesto (genérica).

— Medios auxiliares (Utiles de la maquina o del equipo de trabajo,...).

— Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.

— Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los
principales elementos, dispositivos de seguridad, documentacion, sistemas de
elevacion, etc.

. — Medios de proteccién colectiva (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).
— Equipos de proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).
— Interferencias entre maquinas.

— Sefializacion y transito.
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