
CENTRO FORMATIVO
PLANFORM, S.L.

www.planform.es
jorge@planform.es

983301839

FORMACIÓN

Catálogo de Cursos



PRIMEROS AUXILIOS

Sector: SANIDAD

CONVOCATORIA ABIERTA. Si está interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Impartición: POR DETERMINAR

Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duración: 6.00 horas

Objetivos:
Aprender a evaluar una situación de emergencia en un centro de trabajo realizando los
primeros auxilios y organizando la evacuación de los accidentados.

Contenidos:
1. Introducción
2. Accidentes más generalizados y consecuencias físicas.
3. Normativa y protocolo.
4. Principios de los primeros auxilios.
5. Objetivo de los primeros auxilios.
6. El botiquín
7. Lesiones más frecuentes
       • Hemorragias (externas. internas, oído, nasal, boca)
       • Heridas
       • Quemaduras
       • Lesiones traumatológicas
       • Electrocuciones
       • Otras situaciones de urgencias: crisis convulsivas, lipotimias y síncopes,
hipoglucemias, calambres, insolación, golpe de calor, hipotermia, lesiones                     
                     
          en ojos.
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