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ORICO-PRACTICO DE OPERADOR DE PUENTE GRUA

Sector: CONSTRUCCION

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracién: 8.00 horas

Objetivos:

Proporcionar un conocimiento tedrico y, sobretodo practico del manejo seguro del
puente gria (polipastos, puentes gria o poérticos); Que es, cOmo es,

limitaciones que posee, aparejos de elevacion, eslingado y cémo, a través de su
correcta utilizacion, se puede obtener un trabajo 6ptimo en cantidad, calidad y seguridad
total.
Contribuir a que el trabajador sea capaz de realizar su trabajo de una manera
mas segura, evitando asi dafios en su salud y en la de sus compafieros.

Contenidos:
1. Parte tedrica (4 hora):
1.1. Requisitos del operador del puente grua, del propio puente griay del
entorno de trabajo.
1.2. Dispositivos de seguridad, aparejos elevacioén y eslingado.
1.3. Normas de seguridad para su manejo y sus limitaciones.

2. Parte practica: (4 horas).

2.1. Explicacion del funcionamiento del puente grda y todos sus dispositivos de
seguridad.

2.2. Reconocimiento del equipo y de sus dispositivos de seguridad.

2.3. Manejo del puente graa.

2.4. Realizacion de diferentes pruebas con el puente grda: comprobacién de
movimientos, izado, transporte y estabilizacién de una carga.

2.5. Utilizacion y uso correcto de los diferentes aparejos elevacion.

2.6. Eslingado de cargas.
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