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TORES Y TRANSPORTISTAS - PARTE ESPECIFICA

Sector: INTERSECTORIAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracién: 8.00 horas

Objetivos:
Formar en los contenidos minimos en prevencion de riesgos para los conductores /
transportistas, previsto en el convenio del Metal.

Contenidos:

Parte especifica 8h:
2.1. Definicion de los trabajos.

« Descripcién de los procedimientos y procesos seguros del trabajo del puesto de
trabajo.
2.2. Técnicas preventivas especificas.

« Aplicacioén del plan de seguridad y salud en la tarea concreta. Evaluacion e
informacion especifica de riesgos.

* Riesgos especificos y medidas preventivas.

« Protecciones colectivas (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento).

« Protecciones individuales (colocacién, usos y obligaciones y mantenimiento).
2.3. Medios auxiliares, equipos y herramientas.

« Riesgos derivados del uso de los medios auxiliares, equipos y herramientas
empleados en la actividad del oficio.
La formacion preventiva para los operadores de transporte incidira, entre otros, en los
siguientes riesgos y en sus correspondientes medidas preventivas:
Condiciones de seguridad (velocidad, alcohol, farmacos, etc), a las condiciones de
trabajo (fatiga, suefio, estrés, alimentacion), a las condiciones de ergonomia postural
(posicion de conduccion) y sus medidas preventivas. Manipulacidn manual de cargas.
Exposicién al ruido.
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