Plan-form

Catalogo de Cursos



PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (BASICO)

Sector: INTERSECTORIAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Modalidad: ONLINE

Duracion: 30.00 horas

Objetivos:
Conocemos la importancia que se le conceden a la prevencion en materia de riesgos
laborales en la actualidad. La Organizacion Mundial de la salud desde 1948 define la
salud como el “bienestar fisico, mental y social, y no solamente ausencia de afecciones
o enfermedades”, y es aqui donde se encuentra el punto de partidas para concienciar y
darle la importancia que se merece a la prevencion laboral. Toda actividad laboral que
se desarrolla tiene asociado un riesgo profesional que puede producir algin dafio en
la salud la falta de formacién e informacién asi como la ausencia de habitos de
prevencion son algunos de los factores que influyen en la existencia de accidentes de
trabajo. Este curso proporciona una introduccién al mundo de la prevencion, tipo de
riesgos laborales y medidas preventiva a implantar.

Contenidos:
UD1 .- El trabajo y la salud: los riesgos profesionales. Factores de riesgo
UD2 .- Dafios derivados del trabajo. Accidente de trabajo y enfermedades
profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
UD3 .- Marco normativo en materia de Prevencion de Riesgos Laborales. Derechos y
deberes basicos en esta materia.
UD4 .- Riesgos ligados a las condiciones de seguridad
UDS5 .- Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo
UD6G .- La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccién laboral
UD?7 .- Sistemas elementales de control de riesgos. Proteccién colectiva e individual
UD8 .- El plan de emergencia
UD?9 .- El control de la salud de los trabajadores
UD10 .- Componentes implicados en la Prevencién de Riesgos Laborales
UD11 .- La gestion de la Prevencién de Riesgos Laborales en la empresa
UD12 .- Ejercicios de repaso y autoevaluacion
UD13 .- Primeros auxilios
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