Plan-form

Catalogo de Cursos



CURSO TEORICO - PRACTICO DE PLATAFORMAS ELEVADORAS MOVILES

PARA PERSONAS

Sector: CONSTRUCCION

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Modalidad: MIXTA

Duracion: 68.00 horas

Obijetivos:
La plataforma elevadora mévil de personal como una maquinaria cuyo objetivo es
desplazar a personas y herramientas manuales hasta la posicion de trabajo, con una
Unica y definida posicion de entrada y salida de la plataforma. Actualmente, y cada
vez mas, se esta teniendo un mayor interés por la prevencion de los riesgos
laborales de la utilizacion de las maquinas, para evitar accidentes. Por ello, este curso
te ofrece los conocimientos que son necesarios para poder conocer todo lo
relacionado con la prevencion de riesgos laborales y los conocimientos especificos para
la operatividad de la plataforma elevadora movil de personal.

Contenidos:
TEMA 1. TRABAJO Y LA SALUD. ACCIDENTE DE TRABAJO Y ENFERMEDAD
PROFESIONAL. MARCO NORMATIVO
1.Conceptos basicos: trabajo y salud
2.Accidente de trabajo y enfermedad profesional
3.Marco Normativo

TEMA 2. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD
1.Lugares de trabajo

2.Riesgo eléctrico

3.Equipos de trabajo y maquinas

4.Las herramientas

5.Incendios

6.Seguridad en el manejo de Productos Quimicos

7.Sefalizacién de Seguridad

8.Aparatos a presion

9.Almacenaje, manipulacion y mantenimiento

TEMA 3. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION
COLECTIVA E INDIVIDUAL

1.Introduccion

2.La Proteccion Colectiva

3.La proteccion individual. Equipos de Proteccion Individual (EPIs)

TEMA 4. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION
1.Introduccién

2.Actividades con y sin Reglamentacién Sectorial Especifica
3.Plan de Autoproteccion

4.Medidas de Emergencia

Pagina 1 de 2


https://planform.bonificado.net/publicacion/info_curso.php?base=af&ref=74
https://planform.bonificado.net/publicacion/info_curso.php?base=af&ref=74

TEMA 5. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS
1.Introduccion

2.El Plan de Prevencion

3.La Evaluacion de Riesgos

4.Planificacion de Riesgos o Planificacion Actividad Preventiva

5.Vigilancia de la Salud

6.Informacion y Formacion

7.Medidas de Emergencia

8.Memoria Anual

9.Auditorias

TEMA 6. PRIMEROS AUXILIOS
1.Introduccion

2.Principios generales de primeros auxilios
3.Asistencias

4. Técnicas de Reanimacion. RCP basicas
5.Estado de Shock

6.Heridas y hemorragias

7.Quemaduras

8.Fracturas y contusiones

9.Intoxicacion

TEMA 7. NORMATIVA SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN LA UTILIZACION DE LA
MAQUINARIA

1.Disposiciones minimas de seguridad y salud

2.Informacioén empleada para la utilizacion de la maquina

TEMA 8. PLATAFORMAS ELEVADORAS MOVILES

1.Definicion. Partes y caracteristicas

2.Clasificacion

3.Factores de riesgo

4.Medidas de prevencién

5.Normas de seguridad en la utilizacién de plataformas elevadoras
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