Plan-form

Catalogo de Cursos



RABAJO PINTOR / GRANALLADOR (MANEJO DE PUENTES

GRUAS, MANEJO DE CARRETILLAS)

Sector: INTERSECTORIAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracion: 2.00 horas

Objetivos:
1-Los objetivos principales del curso son que el alumno aprenda a
- Definir los trabajos del puesto de oficio de pintura
- Aplicar técnicas preventivas especificas (Granallado)
- Aprender a verificar, identificar y vigilar el lugar de trabajo y su entorno
2-Este curso también ofrece los conocimientos que son necesarios para poder
conocer todo lo relacionado con la prevencion de riesgos laborales y los conocimientos
especificos para la operatividad del puente-graa.
3-Facilitar el manejo de carretillas elevadoras seguro dentro de la actividad
empresarial.

Contenidos:
1. Técnicas preventivas.
- Medios de proteccion colectiva.
- Equipos de proteccion individual.
- Sefializacion.

2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras
de construccion.

3. Verificacion, identificacién y vigilancia del lugar del trabajo y su entorno.

- Riesgos generales en las obras de construccion.

- Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificacion de las tareas desde un
punto de vista preventivo.

- Manipulacidén de productos quimicos. Ficha de datos de seguridad. Simbologia.

Contenido especifico para pintura:

1. Definicién de los trabajos.
— Pintura en exterior e interior.
— Técnicas de aplicacién.

— Pinturas especiales.

— Preparacion de soportes.

2. Técnicas preventivas especificas Granallado
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— Identificacion de riesgos.

— Evaluacion de riesgos del puesto (genérica).

— Medios auxiliares (andamios, escaleras de mano,...).

— Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.

— Manipulacién manual de cargas.

. — Medios de proteccién colectiva (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).
— Equipos de proteccion individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).
— Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases Hy P,...).

Nociones bésicas de prevencion en puente gria y carretillas
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