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EL LIDER COACH

Sector: OFICINAS Y DESPACHOS

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Imparticion: POR DETERMINAR
Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duracion: 24.00 horas

Objetivos:
El curso pretende una mejora personal del liderazgo, el desarrollo profesional, la
mejora de consciencia de las propias habilidades, la obtencién de recursos; en
defintiva, la mejora de la excelencia personal y profesional.

Contenidos:
1.- Inteligencia Emocional Préctica.
2.- Comunicacion interpersonal.
3.- Tipos de Liderazgo y donde es adecuado cada uno.
4.- Desarrollo de habilidades y de los equipos.
5.- Focalizarnos en los objetivos del equipo y liderar con alta eficacia.
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