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EN LA ORGANIZACION DE ACTIVIDADES PARA PERSONAS

DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES.

Sector: OFICINAS Y DESPACHOS

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esté interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Modalidad: ONLINE

Duracion: 70.00 horas

Obijetivos:
vida diaria de las personas, potenciando la mejora y/o el mantenimiento de la
autonomia.
CEL1.1. Identificar los niveles de autonomia de personas dependientes
relacionandolos con la cobertura de necesidades de atencién béasica, que permitan
adaptarse a protocolos de actuacion.
CEL1.2. Explicar diferentes procedimientos que fomenten la participacién de los
usuarios.
CE1.3. Reconocer y valorar la forma de acompafiamiento en las actividades de la
vida diaria.
CEL1.4. En un supuesto préactico de intervencidn en una institucién de personas
dependientes, que tiene como referente el programa establecido por el profesional
competente, definir actuaciones para el desarrollo de las actividades de la vida
diaria.
C2: Establecer la forma de participacion en la organizacion de actividades
sociosanitarias en una institucién social explicando la colaboracién con el equipo
interdisciplinar.
CEZ2.1. Describir la participacion en la realizacién de actividades sociosanitarias en
instituciones sociales indicando las funciones a desarrollar durante las mismas.
CE2.2. Ex
plicar la forma de transmitir informacion a los usuarios sobre el desarrollo de las
actividades sociosanitarias.
CE2.3. En un supuesto practico de simulacién de desarrollo de actividades
sociosanitarias en una institucion social:
- Informar a los usuarios sobre el desarrollo de las actividades previstas
facilitando la participacion de los usuarios.
- Considerar las caracteristicas e intereses de los usuarios en la realizacion de
las actividades.
- Observar y comunicar al equipo interdisciplinar las incidencias en el orden y el
estado de los materiales.
CE2.4. Comparar diferentes inventarios de mobiliario tipo y materiales
correspondientes a instituciones de atencidn a personas, analizando sus
caracteristicas, condiciones de uso y utilidad.
CE2.5. A partir de un supuesto practico de organizacion espacial de una pequefia
institucion, debidamente caracterizado:
- Identificar las necesidades especificas de acondicionamiento del entorno: de
movilidad, de desplazamiento, de uso y utilidad.
- Disefiar la distribucion espacial adecuada a la situacion.
- Identificar las ayudas técnicas que requiera aplicar y las verificaciones para
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garantizar su correcto funcionamiento.

- Confeccionar el listado de mobiliario e instrumentos de trabajo.

- Programar y temporalizar las intervenciones.

CEZ2.6 A partir de documentacion sobre planes de cuidados individualizados:

- Definir sus elementos constitutivos.

- Describir las caracteristicas y necesidades presentadas por el usuario en cada
caso.

- Deducir la informacién que se necesita recopilar para su elaboracion.

- Asociar las intervenciones planificadas a las necesidades y caracteristicas del
usuario.

- Identificar los criterios y las estrategias establecidos.

Contenidos:
1. Participacion en la preparacion de actividades en instituciones sociales
- Protocolos de actuacién y seguimiento de los mismos.
- Participacion del usuario en las actividades diarias de la institucion.
- Autonomia del usuario.
&#1048979; Autonomia en las actividades basicas de la vida diaria.
&#1048979; Autonomia en las actividades instrumentales de la vida diaria.
- Acompafiamiento en las actividades de la vida diaria del usuario segun
instrucciones del profesional responsable.
- Informacién a los usuarios para el desarrollo de las actividades:
&#1048979; Caracteristicas e intereses de los usuarios.
&#1048979; Incidencias y respuesta a las mismas.
2. Organizacion de actividades en instituciones sociales
- Protocolos de actuacion.
- Transmision al usuario de informacion sobre las actividades. Actividades
opcionales, voluntarias y obligatorias.
- Manejo de los materiales mas comunes para la realizacién de actividades en
instituciones sociales.
&#1048979; Materiales fungibles e inventariables.
&#1048979; Juegos de mesa.
&#1048979; Realizacién de inventarios y listados.
- Revisién del estado de las ayudas técnicas.
- Distribucién y adecuacion de espacios y mobiliario.
- Comprobacion de las condiciones de seguridad y accesibilidad.
- Registro de incidencias.
3. Participacioén en la organizacion funcional en una institucion sociosanitaria
- Distribucion de tareas.
&#1048979; Horarios.
&#1048979; Turnos.
&#1048979; Grupos de trabajo.
- Transmision de la informacion. Utilizacion de lenguajes adecuados a las
necesidades de los usuarios dependientes.
- Uso de los indicadores de calidad de las intervenciones.
4. Colaboracion en el plan de cuidados individualizado y la documentacién basica
de trabajo
- Plan de cuidados individualizado.
&#1048979; Elementos constitutivos.
&#1048979; Profesionales que intervienen.
- El expediente individual del usuario. Composicion.
- Protocolos de actuacion.
- Hojas de incidencia: cumplimentacion.
- Utilizacién de la documentacién sociosanitaria manejada en instituciones de
personas dependientes.
- Recopilacién y transmision de informacion al equipo de trabajo y al equipo
interdisciplinar.
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Orientaciones metodolégicas
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