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PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN OFICINAS Y DESPACHOS.
CENTRO FORMATIVO PLANFORM

Sector: INTERSECTORIAL

CONVOCATORIA ABIERTA. Si está interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Impartición: POR DETERMINAR

Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duración: 4.00 horas

Objetivos:
Los objetivos del curso de prevención de riesgos laborales son:

- Asimilar los conceptos de trabajo – salud y valorar la relación existente entre ambos.

- Analizar qué son los riesgos profesionales que se derivan del trabajo y cómo pueden
influir en los trabajadores.

- Conocer el concepto de condiciones de trabajo y su clasificación en función de su
naturaleza.

- Definir el proceso por el cual se pueden identificar los riesgos laborales y el peligro
en el ámbito del trabajo.

- Asimilar el concepto de prevención y su vinculación con la protección.



Todo el personal de Centro Formativo Planform, debe estar capacitado para
desarrollar el trabajo asignado, teniendo una formación adecuada y periódica para evitar
o prevenir accidentes laborales

Contenidos:
Caracterización del trabajo en oficinas y despachos

Normativa aplicable.

Factores de riesgo en el trabajo en oficinas y despachos.

Riesgos asociados y medidas preventivas

Vigilancia de la salud
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